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Buku Harian Praktik Kerja Profesi

Biclang Psikologi

Nama

No. Mahasiwa

Tahun

Tempat Praktik

Supervisor 1.
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MATER I PKPP

1.Bidang Industri don Organisasi

Tabell. Kosus yong harus diselesaikon setiap mahasiswa Bidang
Psikologi Industri dan Organisasi

No Jenlskasus
Jumlah

Bobot
Waktu

KeteranganKasu$ (jam)

J Se/eksi (individu) J sks Misal: Potential

2 Promosi (individu) 1 sks '168·192
Review
(Selee//on/Evaluation,

3 Performance 1 sks Performance
evaluation Appraisal
(individu) (oocning/(ollnse/ing

Talent scollting

MATERI PKPP

l.Bidang Industri dan Organisosi

Tabel 1. Kasus yang harus diselesaikan setiap mahasiswa Bidang

Psikologi Industri dan Organisosi

Jumlah

Kasus

Waktu
No Jenis kasus Bobot Keterangan

(jam)

Misal: Potential
: Review

(Selection/Evaluation,
Performance
Appraisal
Coaching/Counseling
Talent scouting

Employee assistance
program

3 sks 168-192 Membuat rancongan
intervensi keiompok
oleh mphasiswa yang
disetujui oleh pihok
institusi dengan bukti
terfulis

4 sks 224-256 Membuat rancangan
intervensi organisosi
yang disetujui oleh
pihak perusohaan
dengan bukti tertulis

I Seleksi (individu) 1 1 sks

2 Promosi (individu)

3 Performance
evaluation
(individu)

1 sks 168-192

1 sks1

4 Keiompok 1

5 Organisosi 1

TOTAL 5 10 sks 540-640



Kekhususan Bidang Psikologi Klinis:

a. Untuk semua kasus yang dikerjakan, mahasiswa diharuskan menulis
laporan basil pemeriksaan psikologis (HPP) bentuk pendek

b. Untuk praktik di Puskesmas, mahasiswa harus mengerjakan 20 klien
kasus non psikotik (dilaporkan ke program dalam bentuk label)

c. Semua mahasiswa harus mengerjakan kasus individu, kelompok dan
komunitas. Praktik kerja di RSJ harus mengerjakan 1 kasus kelompok.

2.Bidang Klinis

label 2. Kasus yang harus diselesaikan setiap mahasiswa Bidong

Psikologi Klinis

Jumlah
kasus

.. Jems
No .

kasus
Waktu
(jam)

Bobot Keterangan

1 Individu 6 6 sks 336-384 Kasus harus bervariasi:
psikotik dan non
psikotik. Mahasiswa
diharuskan melakukan
intervensi. Praktik di
Puskesmas dan RSJ
merupakan keharuson.
Selain itu ada 3 tempat
yang bisa dipilih yaitu
Anak, Remajo dan
individu
kebuhan khusus

dengan

2 Kelompok 2 sks 112-128 Sotu mahasiswa1
melakukan intervensi
satu kelompok. Kasus
kelompok dapat
dilakukan di salah satu
tempat PKPP

mahasiswa1 2 sks 112-128 Sotu3 Komunitas
melakukan
inervensi komunitas.
Kasus komunitas bisa
didapatkan di salah
sotu tempat RKPP

satu

8 10 sks 560-640TOTAL



3. Bidang Pendidikan Aktivitas

Tabel 3. Kasus yang horus diselesoikon setiap mahasiswa Bidang

Psikologi Pendidikan /. Client Contact

Setiap terjodi interaksi antara mahasiswa dengan klien dapat

dimasukkon dalam bagian ini. Contoh beberapa aktivitas:

asesmen terhadap klien (individu, kelompok, organisasi,

system), asesmen lingkungon (keluarga, teman sekerja, teman

sekolah), lingkungan fisik, intervensi, evaluasi, penyampoian

basil pemeriksaan psikologi.

2. Supervisi

Supervisi adaloh aktivitas yang dilakukan oleh mahasiswa di

bawoh pengawasan (supervisi) baik oleh supervisor maupun
pembimbing praktik. Supervisi dapat berbentuk penyeliaan

lapangan atoupun diskusi atau konsultosi kasus dengan

supervisor dan pembimbing praktik, termasuk perancangan,
pelaksanaan don evaluasi. Jika pembimbingan tatap muka tidak
dimungkinkan, make pembimbingan dapat dfokukan melalui
media elektronik (khusus untuk yang PKPP di luar Yogya)

Jenis Jumlah
kasus Kasus

Waktu
Bobot Keterangan

(fom)

5 sks 280-320 Adaptive skill don
learningproblems

1 Individu 5

2 Kelompok 1 3sks 168-192 Satu mahasiswa
melakukon intervensi
satu kelompok. Kasus
kelompok
dilakukan di salah satu
tempat PKPP

2 sks 112-128 Evaluasi

dapat

dan13 Sistem
pengembangon. Tidak
diwajibkan melakukan
intervensi namun horus
disetujui oleh pihak
sekolah dengan bukti
tertulis

7 10 sks 560-640TOTAL

3. Cose conferenceKekhususan bidang pendidikan

a. Semua mahasiswa harus mengerjakan kasus individu, kelompok

dan system
b. Untuk kasus individu, mohosiswa boleh memilih 5 dari 6 level

yang ditawarkan (AUD, SD, SMP, SMA, PT dan ABK)

c. Di level SMP dan SMA wojib membuka psychologicalcorner.

Jumlah dan jenis klien yang datang ke rw/wdilaporkan secaro •

tertulis dalam bentuk tabel.

Aktivitas yang dilakukan bersama antara mahasiswa,

supervisor dan/otau pembimbing praktik atau ahli lain yang
terkait dengan kasus yang dihadapi dengan tujuan untuk
membahas kasus yang sedang ditangani.



CATATAN KEGIATAN HARIAN PRAKTIK KERJA PR0FES1 CATATAN KEGIATAN HARIAN PRAKTIK KERJA PROFESI

Kasus :

Hari/
Tanggal

ParofWakiuKontakAkfivitasNo
Nama kasus Tempo! Total woktu(jom)

1

Supervisi

Supervisor Pembimbing Proktik 2

3Hari/No Aktivitas Kontak Waktu ParafTanggal

1

4

2

3 5

4

6
5

6
TOTAL 1

MINGGUTOTAL 1
MINGGU



KOHSUlTASI DENGAN SUPERVISOR

KOHSULTASI DENGAN SUPERVISOR

KQNSULTAS1 DENGAN SUPERVISOR
Hari/

Tanggol
PorafAktivitasNo

Hari/
Tanggal

AktivitasNo Paraf

2

2
3

3
4

4
5

56

67

7-8

89

910

1011

1112

1213

1314

1415
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